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RESUMO

Dentes presentes ao nascimento sdao denominados de dentes natais, os que
irompem até o primeiro més de vida sdo denominados de dentes neonatais,
podendo ou ndo ser supranumerarios. O objetivo desse trabalho foi realizar uma
revisdo sistematica da literatura referente aos dentes natais e neonatais, abordando
caracteristicas clinicas e radiograficas, prevaléncia, fatores etioldgicos,
complicagdes e medidas terapéuticas. Foram selecionados 14 artigos (8 casos
clinicos e 6 revisdes de literatura) sobre o tema, publicados em literatura especifica
entre 2002 e 2018, nas bases PubMed, LILACS e SciELO. Todos os artigos
pesquisados trazem tal alteracdo como rara. Nos casos clinicos observou-se que: 6
sao dentes natais e 3 neonatais; em todos ha ocorréncia na denticado decidua e em
incisivos inferiores; 4 trazem a hereditariedade como hipdtese etiologica; Em 6
predominou o género feminino e em 3 o masculino; 6 realizaram radiografia
periapical; 5 realizaram exodontia; e 4 tratamento conservador. O plano terapéutico
€ desafiador e deve ser feito por um profissional especializado. Para manter ou néo
um dente natal ou neonatal, deve-se avaliar o grau de implantacdo e a mobilidade;
os problemas de sucgdo e amamentagao; a presenga e o grau da lesdo traumatica
em lingua; bem como a denticdo & qual pertencem. E de suma importancia que a
exodontia ocorra apds os primeiros quinze dias de vida, a fim de prevenir
hemorragias pela deficiéncia da vitamina K. A interacdo entre Pediatras e
Odontopediatras se faz relevante no que concerne ao diagndstico precoce, correto e
a prevencgao de complicagoes.
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The objective of this study was to perform a systematic review of the literature
regarding the birth and neonatal teeth, addressing clinical and radiographic
characteristics, prevalence, etiological factors, complications and therapeutic
measures.in  improving systemic inflammatory parameters, in preventing
complications and also to maintain the oral and systemic health of patients with
chronic diseases. We selected 14 articles (8 clinical cases and 6 literature reviews)
on the subject, published in specific literature between 2002 and 2018, in PubMed,
LILACS and SciELO databases. All articles surveyed bring such change as rare. In
clinical cases, it was observed that: 6 are natal and 3 neonatal teeth; in all there is
the affection of deciduous dentition and lower incisors; 4 bring heredity as an
etiological hypothesis; In 6, the female gender predominated, and in 3 the male
gender; 6 performed periapical radiography; 5 performed exodontia; and 4
conservative treatment. The therapeutic plan is challenging and should be done by a
skilled professional. To maintain or not a natal or neonatal tooth, the degree of
implantation and mobility should be assessed; sucking and breastfeeding problems;
the presence and degree of the traumatic lesion in the tongue; as well as the
dentition to which they belong. It is extremely important that the exodontia occurs
after the first fifteen days of life in order to prevent bleeding due to vitamin K
deficiency. The interaction between pediatricians and pediatric dentists is relevant in
the early diagnosis, correct diagnosis and prevention of complications.

Keywords: Christmas Teeth; Neonatal Teeth; Natural and Neonatal Teeth.

INTRODUGCAO

Os dentes deciduos iniciam seu desenvolvimento a partir da sexta semana de
vida uterina, quando o epitélio se prolifera para originar o o6rgao dental. A
mineralizagao ocorre nesse periodo e, ao nascimento 3/5 do esmalte da coroa dos
incisivos inferiores encontra-se formado, sendo esses dentes o0s primeiros a
irromperem em cavidade oral (CLODE; LEITAO, 2003; SEABRA et al., 2008).

A erupcédo dentaria € um processo fisiolégico normal, que se inicia por volta
do sexto més de vida ap6s o nascimento, podendo haver alteragées que levam a
uma erupgao mais precoce ou mais tardia(SEVALHO et al., 2011). Periodicamente,
ha relatos em literatura de casos de recém-nascidos (RN) que apresentam, ao
nascimento ou até o primeiro més de vida, elementos dentarios erupcionados,
denominados de dentes natais e neonatais, respectivamente (SIMOES et al., 2014).

A prevaléncia de dentes natais e neonatais € baixa, variando entre 1: 800 e 1:
3000 (DINIZ et al., 2008). A incidéncia de dentes natais € maior que a de neonatais,

ocorrendo na propor¢do de 3:1 (SIMOES et al., 2014). Ha uma predilecdo pelo
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género feminino, mas alguns autores divergem dessa afirmacdo (SIMOES et al.,

2014). Podem fazer parte da denticdo decidua normal ou supranumeraria. Ocorrem
frequentemente na regido anterior da mandibula. Os incisivos inferiores sdo os mais
frequentes e raramente ha relatos de erupgao de caninos ou molares (LEMOS et al.,
2009).

A etiologia é desconhecida, mas alguns fatores estdo relacionados as
possiveis causas de erupcao prematura (SEVALHO et al., 2011). A hereditariedade
esta presente, associada ou ndo a anomalias e sindromes, tais como displasia
ectodérmica, Sindrome de Turner, Sindrome de Noonan e Oculomandibulodicefalia
(DINIZ et al., 2008 ; SEVALHO et al., 2011).

Os dentes natais e neonatais podem apresentar tamanho e forma normal,
porém na maioria das vezes, sao pouco desenvolvidos, pequenos, cOnicos,
amarelados e hipoplasicos. Frequentemente possuem mobilidade acentuada, devido
ao pobre ou ausente desenvolvimento radicular (SIMOES et al, 2014). A
hipermobilidade causa desconforto, dificuldade na sucgcédo e traumas no mamilo
materno. Esta também presente o alto de risco de ulceragdo no ventre lingual,
conhecida como doenga de Riga-Fede, que é a complicagdo mais comum. Além da
elevada possibilidade de aspiragao ou degluticdo do elemento dentario (NOGUEIRA
et al., 2014).

A conduta terapéutica nos casos de erupgao dentaria precoce estara
subordinada a uma abordagem multifatorial, relacionado ao tipo de denticao a qual o
dente pertence, suas caracteristicas clinicas, as condi¢cdes clinicas do RN, bem
como a presenca de complicacdes associadas (SIMOES et al., 2014).

Apesar dos dentes natais e neonatais ndo possuirem uma grande
prevaléncia na populagdo em geral e de poucos estudos serem realizados sobre o
tema, a correta avaliagdo e diagndstico precoce sédo importantes para o
planejamento da melhor opg¢ao de tratamento, a fim de evitar maiores danos a saude
infantii (MONDARDO; TRICHES; CORDEIRO, 2012). Portanto, o objetivo deste
trabalho foi realizar uma revisédo sistematica da literatura referente aos dentes natais
e neonatais, abordando caracteristicas clinicas e radiograficas, prevaléncia, fatores

etiolégicos, complicagcdes e medidas terapéuticas.
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METODO

Revisao sistematica de trabalhos cientificos que tiveram como objetivo o
estudo dos dentes natais e neonatais. A identificagdo dos artigos foi feita através da
busca bibliografica nas bases de dados PubMed, LILACS e SciELO. Os artigos
incluidos foram do tipo revisdao de literatura e relato de caso clinico. Foram
selecionados para a analise os artigos recentes mais relevantes, considerando o
periodo de 2002 a 2018, em lingua portuguesa e inglesa, totalizando 14 artigos. Os
artigos publicados anteriormente a 2002, os que apresentavam informagdes
repetidas ou aqueles cuja erupgao dental ultrapassou os primeiros trinta dias de vida
da crianga foram excluidos.

Os trabalhos cientificos necessarios para a realizagcao da revisao da literatura
foram obtidos através da leitura integral e os dados levantados foram agrupados em
subitens com o objetivo de sistematizar os achados.

Na analise das publicacdes selecionadas, as informagbes foram agrupadas
de modo a caracterizar a prevaléncia dos dentes natais e neonatais; a etiologia; as
caracteristicas clinicas, radiograficas; as complicagdes; e as op¢des de tratamento.
As estratégias de busca contemplaram os descritores: dente natal, dente neonatal,

dentes natais e neonatais.

RESULTADOS

Dos 14 artigos selecionados, 8 séo do tipo caso clinico e 6 sao revisdes de
literatura; 12 sao publicagdes de até 10 anos e 02 correspondem a publicagéo
superior a 10 anos. Todos os trabalhos pesquisados trazem dados sobre a
prevaléncia dos dentes natais e neonatais, relatando-os como um fenémeno raro.

Acerca das pesquisas envolvendo casos clinicos, foram apresentados 9
casos nos 8 artigos selecionados, com as seguintes caracteristicas : 06 relataram
casos de dentes natais e 03 de dentes neonatais, sendo que todos corresponderam
aos incisivos centrais inferiores e pertencentes a denticdo decidua. A

hereditariedade foi apontada como suspeita etiolégica em 4 casos e nos 5 outros

ISSN 2764-877X Facere Scientia, vol. 02, n°. 02, dezembro de 2022



CIENTIFICA MULTDISECIPLINAR DA UHEF

=AG=2= SAENITI/

trabalhos ndo foram levantadas hipoteses sobre a etiologia. Quanto ao género, 06

casos analisados corresponderam ao género feminino e 3 ao masculino.

Ainda sobre os casos clinicos, observou-se que em 04 deles sao relatadas as
caracteristicas clinicas como dentes pequenos, amarelados e/ou hipoplasicos e 05
nao fazem mencéao as caracteristicas. Dos 9 casos estudados, em 6 deles a erupgao
dentaria ndo estava associado a presenca de cistos alveolares, tendo este evento
ocorrido em apenas 2 casos.

Em 5 casos foram observados lesdo em ventre lingual e em um deles a
presenca de complicagbes quanto a sucgao e dificuldades no ganho ponderal.
Apenas 1 trabalho revelou intercorréncia gestacional com RN portador de
hidrocefalia e nascimento pré-termo.

A radiografia periapical foi realizada em 6 casos estudados. Quanto a escolha
do tratamento, em 5 deles foi realizado exodontia e todas devido a hipermobilidade.
O tratamento conservador foi a conduta adotada para a outra metade dos casos,

porém em 2 deles a borda incisal foi suavizada.

DISCUSSAO

Os dentes natais e neonatais sdo de ocorréncia rara e tém sido relatados
desde a antiguidade. Diversos termos sao empregados como sindnimos desta
anomalia, tais como dente fetal, dente congénito, dente pré-deciduo e denticao
precoce, porém a nomenclatura mais aceita é “dente natal” e “dente neonatal’
(DINIZ et al., 2008). De acordo com Moreira e Gongalves (2010) a incidéncia de
dente natal e neonatal € de 1 para cada 2 mil a 3.500 recém-nascidos. Clode e
Leitdo (2003) e Ulson et al (2008), trazem a incidéncia de 1 a cada 2 mil
nascimentos. Ja Diniz et al. (2008) falam em uma variacéo entre 1:800 e 1:300. E
ainda, que a incidéncia dos dentes natais é superior aos neonatais, na propor¢céao de
3:1. O género feminino parece ser o mais acometido, porém alguns autores
divergem dessa afirmacao e defendem que n&o ha predominancia de género. Tal
ocorréncia, no entanto, depende das populagcdes estudadas e dos métodos

empregados.
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Os incisivos centrais inferiores sdo os dentes mais envolvidos (Figura 1), visto

que sao, fisiologicamente os primeiros a erupcionarem na cavidade oral. Incidindo
em 85% dos casos, seguidos pelos centrais superiores em 11%, caninos e molares
em 3% e molares superiores em 1% (CLODE; LEITAO, 2003 ; DINIZ et al., 2008). A
denticdo decidua € a mais presente, ocorrendo em 90% dos casos, sendo os 10%
restante correspondente a supranumeraria (DINIZ et al., 2008). Lemos et al. (2009) e
Ulson et al. (2008), trazem a incidéncia de 95% deciduos e 5% para

supranumerarios.

Figura 1 - Dentes natal 81 e 71.

Fonte: Lemos et., (2008).

Bonecker, Ferreira e Birman (2002) trazem dados importantes de pesquisa
das anomalias dentarias entre criangas. Das 183 criangas, 11 eram portadoras de
algum tipo de anomalia dentaria. Sendo, os dentes natais e neonatais o tipo de
anomalia mais prevalente entre a Hipodontia, Oligodontia, Germinagao, Dentes
Condides e Fusao.

Posicao superficial do germe dentario, infecgao, efeitos da sifilis congénita,
erupcao acelerada por pico febril ou estimulo hormonal, hereditariedade e
deficiéncias nutricionais s&o algumas das possiveis causas etioldégicas (CLODE;
LEITAO, 2003); (LEMOS et al., 2009 ; MOREIRA; GONCALVES, 2010). Pode haver
relagdo com algumas sindromes como displasia ectodérmica, sindrome de
Pierre-Robin, de Turner, dentre outras (MARTINS; FERRAZ; VAZ, 2015). Clode e

Leitdo (2003), trazem ainda que a frequéncia de aparecimento desses dentes € dez

ISSN 2764-877X Facere Scientia, vol. 02, n°. 02, dezembro de 2022



CIENTIFICA HMULTDIECIPLINAR DA WDLHEF

—AC== SCI=NTIA

vezes maior em casos de fenda palatina, justificado devido a presenca de fissuras

alveolares e a posigao superficial dos dentes.

Em 1996, De Almeida e Gomide conduziram um estudo sobre a
prevaléncia de dentes natais e neonatais entre lactentes com fissura
labiopalatina. Seus resultados foram 1.019 lactentes cadastrados, no
Hospital de Pesquisa e reabilitagdo da fenda labial e palatina em Sao Paulo,
de 1989 a 1994. Um total de 47 criangas, 14 com fissura labiopalatina
unilateral e 33 com fissura bilateral, dentes natais e neonatais. Maior
prevaléncia foi encontrada na fissura labiopalatina bilateral completa (1:10),
do que em fissura labiopalatina unilateral (1:50). (KANA; MARKOU;
KOTSANOS, 2013)

Para DINIZ et al. (2008) n&o existe um consenso absoluto acerca da etiologia,
mas a teoria da localizagao superficial do germe dentario, que predispde a erupgao
precoce, associada a hereditariedade € a mais aceita. A erupgao de dentes natais e
neonatais, em geral, ocorre em criangas normais, com ou sem histérico familiar.

Os dentes natais e neonatais assemelham-se aos normais, mas em muitos
casos 0 seu desenvolvimento & deficiente. Sdo pequenos, cbnicos, amarelados,
hipoplasicos em esmalte e dentina, com pouca ou total falha da formagao radicular
(DINIZ et al., 2008; HARUN, 2018 MOREIRA; GONCALVES, 2010). Clode e Leitao
(2003), abordam quatro categorias de classificacdo: coroa com estrutura de concha,
pouco aderida ao alvéolo e sem raiz; coroa sodlida, fracamente aderida com pouca ou
nenhuma raiz; posigao incisal da coroa erupcionada; e mucosa saliente, com dentes
nao erupcionados, porém palpavel.

Alguns dentes natais e neonatais recém erupcionados podem ser perdidos ou
moverem-se em todas as diregdes por estarem presos pela porcdo cervical a
gengiva e pela pobre formacgéao radicular. Essa hipermobilidade pode gerar uma série
de danos ao RN, como dor e desconforto, além do risco iminente de aspiragao que
pode levar ao Obito, caso ocorra a esfoliagao espontanea (MOREIRA;GONCALVES,
2010; SEVALHO et al., 2011).

Outra complicagédo que pode acometer os portadores de dentes natais e
neonatais € a doenca de Riga-Fede (Figura 2). Esta é caracterizada por uma
ulceragao traumatica crescente no ventre lingual, ocasionado pela posi¢ao da lingua

na amamentagao ou sucgéo, a qual promove uma pressao da lingua sobre a borda
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incisal pontiaguda. A presenca da lesdo implicara em dificuldade na alimentagéo,

gerando irritabilidade, inapeténcia e risco de deficiéncia nutricional (MOREIRA,;
GONCALVES, 2010; SIMOES et al., 2014).

Figura 2 — Lesdo de Riga Fede.

Fonte: Lemos et., (2008).

A carie precoce da infancia também pode estar relacionada a esta anomalia,
uma vez que os dentes natais e neonatais, além de apresentarem menor espessura
de esmalte, possuem uma tendéncia a diminuicdo de mineralizagdo, apresentam
sulcos e rugosidades em suas superficies e favorecem a colonizagdo por
microrganismos cariogénicos (DINIZ et al., 2008).

O diagndstico correto € o primeiro passo para o sucesso do plano terapéutico.
Por isso € imprescindivel a capacitacdo e a seguranga do profissional acerca do
assunto. A anamnese e o exame clinico adequado fazem parte do processo de
avaliacado inicial. A radiografia periapical (Figura 3) é também de suma importancia
para o diagndstico diferencial (cistos, hamartomas da lamina dental), esclarecimento
da denticdo a qual o dente pertence, bem como para avaliar o grau de implantagao
radicular (HARUN, 2018; SIMOES et al., 2014).
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Figura 3 — Radiografia Periapical dente natal 81 e 71.

.
Fonte: Simdes et al., (2014).

O estabelecimento de um plano terapéutico € um desafio e deve ser feita por
um profissional especializado. Para manter ou ndo um dente natal ou neonatal em
cavidade oral deve-se avaliar alguns fatores, tais como o grau de implantacéo e a
mobilidade, os problemas de succéo, a interferéncia na amamentacao, a presenca e
o grau de lesdo traumatica em lingua e a dentigdo a qual pertencem (DINIZ et al.,
2008).

Quando o dente pertencer a denticdo decidua normal é de extrema
importancia a sua permanéncia em cavidade oral, pois evitara a perda de espaco,
colapso no desenvolvimento da arcada, ma oclusdo permanente, além de possiveis
complicagdes adjacentes - estéticas, fonéticas e mastigatérias (SIMOES et al.,
2014).
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Se o dente apresentar boa implantacao, a primeira opcao de tratamento sera

manté-lo na cavidade bucal, desde que n&o cause prejuizos ao RN. Os pais devem
ser orientados quanto a correta higienizacado. Entretanto, se estiver interferindo na
amamentacdo, com risco de deslocamento e aspiragao, devera ser removido. Para
alguns autores, a presenga da ulceragédo em ventre lingual somente néo é critério
unico para indicacdo de exodontia, visto existir a possibilidade de alisamento dos
bordos incisais.

Na presencga de denticdo supranumeraria, a remogao é recomendada (DINIZ
et al., 2008; SIMOES et al., 2014; ULSON et al., 2008). E de suma relevancia que o
procedimento cirurgico seja evitado nos primeiros dez dias de vida do bebé, a fim de
prevenir hemorragias, visto que a flora intestinal ainda encontra-se deficiente na
producdo de vitamina K, necessaria na cascata de hemostasia sanguinea. Dessa
forma, € mais prudente e recomendado que a exodontia ocorra apds 0s primeiros
quinze dias de vida. Caso n&o seja possivel aguardar esse periodo, a vitamina K
devera ser administrada, via intramuscular antes do procedimento (LEMOS et al.,
2009; SEVALHO et al., 2011).

Diniz et al., (2008) relatam a formacao de estruturas semelhantes a dentes
apdés a exodontia dos dentes natais ou neonatais, fato atribuido a permanéncia e
crescimento remanescente da papila dentaria. Esse € um fendbmeno raro e a
extracdo dessas estruturas odontodéides é indicada. Sendo, portanto, recomendado
a curetagem do alvéolo no momento da exodontia.

Os Pediatras sao os profissionais da saude que primeiro tém contato com a
crianga, sendo de extrema importancia que conhegam sobre o desenvolvimento
normal da denticdo e realizem o mais cedo possivel o encaminhamento aos
Odontopediatras, proporcionando assim um diagnostico precoce, além da
abordagem integral da crianga, com vista a promog¢ao de saude (DINIZ et al., 2008).
Por conseguinte, € importante que tal profissional tenha conhecimento e dominio do
assunto para realizar o tratamento adequado com segurangca e qualidade,
contribuindo também para o esclarecimento das possiveis duvidas dos pais ou

responsaveis, deixando-os mais tranquilos e seguros frente a tal anormalidade.
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CONCLUSAO

Os dentes natais e neonatais constituem-se em um disturbio raro de erupgao
precoce da denticdo humana. Em geral, pertencem a denticdo decidua normal, o
sexo feminino € mais prevalente e os incisivos centrais inferiores sdo os mais
acometidos. Mais estudos ainda sdo necessarios para elucidar melhor acerca da sua
etiologia.

Clinicamente apresentam-se pequenos coOnicos, amarelados, pontiagudos,
hipoplasicos com pouca ou nenhuma implantagdo radicular. Se fizerem parte da
série decidua, todos os esforcos para sua manutencdo em cavidade oral devem ser
realizados, a fim de prevenir problemas futuros, dentre eles a ma oclusdo. E também
relevante que os pais sejam orientados quanto a importéncia da higienizagdo e da
prevencao da carie precoce.

A doenca de Riga-Fede, dificuldades na amamentacéo, dor, deficiéncias
nutricionais e baixo ganho ponderal s&o algumas das complicagdes presentes nesta
anomalia e que também podem influenciar na decisdo da remogéo do elemento
dentario.

A radiografia periapical € um importante recurso de auxilio diagndstico a
conduta do profissional. A hipermobilidade associada ao risco de esfoliagdo subita e
consequente aspiracao ou degluticdo é a principal causa da exodontia. Quando esta
for realizada, deve acontecer apds os primeiros quinze dias de vida do bebé pelo
risco de hemorragia.

A interacdo entre Pediatras e Odontopediatras assim como a presenca do
cirurgiao dentista em ambientes neonatais € de grande importancia no que se refere
ao diagnostico precoce e correto, assim como a prevengdo das possiveis

complicacées que podem ocorrer.
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