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RESUMO

Introdugdo: A vacinagcdo é a maneira mais segura e eficaz para protecdo do
individuo contra as doengas. Com a propagagao do movimento antivacina, a
populacao foi bombardeada com noticias falsas colocando em risco a saude dessas
pessoas e o enfermeiro € uma peca fundamental nesse processo contra a
desinformacgédo. Obijetivo: Analisar as estratégias que os enfermeiros podem
desenvolver para reduzir a desinformagdo da populacdo em relacdo aos
imunobiolégicos e no combate ao movimento antivacina. Metodologia: Revisdo
integrativa de literatura, realizada nas bases de dados Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Medical Literature Analysis
and Retrievel System Online (PubMed), de artigos cientificos publicados entre 2019
e 2023, empregando os descritores: Movimento contra Vacinagdo AND Enfermagem
e Anti-Vaccination Movement AND Nursing. Resultados e Discussao: Foram
analisados 10 artigos para compreender acerca da hesitagdo no calendario vacinal,
o combate ao movimento antivacina e o papel do enfermeiro relacionado a
desinformacéao e as fakes news em respeito a vacinagao. Os criticos da vacinagao e
os ativistas antivacina disseminam noticias falsas, através das midias sociais, sendo
assim o enfermeiro tem um papel importante no enfrentamento, juntamente com a
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equipe multiprofissional, pois estes estdo entre os grupos de for¢a de trabalho mais
confiaveis no mundo. Consideragoes finais: Concluiu-se que a desinformacao, as
divulgacdes de fake news e a pandemia de covid-19, aumentaram a desconfianca
da populacdo aos imunobiolégicos e o movimento antivacina. E afirma o grande
papel do enfermeiro contra estas desinformacoes.

Palavras-chave: Movimento antivacina, Desinformacao, Vacina, Hesitagao Vacinal,
Enfermeiro.

ABSTRACT

Introduction: Vaccination is the safest and most effective way to protect individuals
against diseases. With the spread of the anti-vaccine movement, the population was
bombarded with fake news, putting these people's health at risk and nurses are a
fundamental part of this process against misinformation. Objective: To analyze the
strategies that nurses can develop to reduce the population's misinformation
regarding immunobiologicals and to combat the anti-vaccine movement.
Methodology: Integrative literature review, carried out in the Virtual Health Library
(VHL), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) and Medical Literature Analysis
and Retrievel System Online (PubMed) databases, of scientific articles published
between 2019 and 2023, using the descriptors: Movement against Vaccination AND
Nursing and Anti-Vaccination Movement AND Nursing. Results and Discussion: 10
articles were analyzed to understand hesitancy in the vaccination schedule, the fight
against the anti-vaccine movement and the role of nurses related to misinformation
and fake news regarding vaccination. Vaccination critics and anti-vaccine activists
spread false news through social media, so nurses have an important role in
confronting them, together with the multidisciplinary team, as these are among the
most reliable workforce groups in the world. Final considerations: It was concluded
that misinformation, the dissemination of fake news and the covid-19 pandemic
increased the population's distrust of immunobiologicals and the anti-vaccine
movement. And it affirms the great role of nurses against this misinformation.

Keywords: Anti-vaccine movement, Misinformation, Vaccine, Vaccine Hesitation,
Nurse.

INTRODUGAO

As vacinas sao compostos bioldgicos que contém um agente patogénico,
morto ou atenuado, cuja administracdo visa gerar imunidade contra o referido

microrganismo e, portanto, proteger o individuo da doenga por ele causada.
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Atualmente, a vacinagcao é considerada a melhor ferramenta para prevengao de
doencas em saude publica, uma vez que as vacinas sao substancias que
apresentam grande eficacia, seguranga e relacdo custo-beneficio (Puche-Louzan;
Cantero-Gonzalez, 2023).

No inicio do século XVII, a variola era uma das doencgas transmissiveis mais
temiveis no mundo, com uma alta taxa de mortalidade. Lady Mary Montagu, esposa
do embaixador inglés em Istambul, observou que a doenga poderia ser evitada
através de uma técnica utilizada pelos mugulmanos, com a introducao, na pele de
individuos sadios, de liquido extraido de crostas de variola de um paciente infectado.
Esse processo, conhecido por "variolagdo”, teve origem na China e foi levado a
Europa Ocidental, onde, embora tenha provocado varios casos de morte por variola,
foi utilizado na Inglaterra e nos Estados Unidos. O médico inglés Edward Jenner,
estudou camponeses que desenvolviam uma condigdo benigna conhecida
por vaccinia, devido ao contato com vacas infectadas por variola bovina (cowpox),
desenvolvendo as primeiras técnicas de imunizagao (Feijo; Safadi, 2006).

No Brasil existe o Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI), coordenado pelo
Ministério da Saude, de forma compartilhada com as secretarias estaduais e
municipais de saude, € considerado como uma das maiores intervengdes em saude
publica, visto que, a vacinagao reduz a disseminagcao de doencgas, as ocorréncias de
casos graves e o6bitos. O programa foi criado em 1973 e em 2023 completou 50
anos. O PNI caracteriza-se como uma politica publica de muita eficiéncia,
impactando cada vez mais no perfil de morbimortalidade da populagao brasileira,
adequando-se as mudangas ocorridas nos campos: politico, epidemiolégico e social
(Domingues et al., 2020).

Os beneficios gerados com agbes de imunizagbes sado surpreendentes,
inumeras evidéncias demonstram seu potencial de redugado da mortalidade entre as
criangas, melhoria das condigbes de saude e bem-estar das comunidades, além de
representar economia para a sociedade, tanto através de reducdo de custos com
consultas, tratamentos e internagdes hospitalares, menor afastamento escolar e de
trabalho que sado decorrentes de doencas. Dessa forma, o grande desafio que se

apresenta a todos noés é o de apoiar, através de educagao, informacao,
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conscientizagdo e agdes que promovam o alcance das imunizagbes a todas as
comunidades (Feijo; Safadi, 2006).

Segundo Herrera-Peco e outros (2021), embora as vacinas tenham sido
historicamente um dos sucessos mais relevantes em termos de saude publica,
devido ao seu papel fundamental na prevengao de doencgas infectocontagiosas nas
populagdes humanas, elas tiveram que enfrentar muitos difamadores, como grupos
de pessoas que sdo contra a vacinagdo. Esses grupos sdo definidos como o
movimento antivacina, que nega as vantagens e beneficios das vacinas, ficando
exposto a um risco maior, com base em informacdes falsas sobre a seguranca,
composicao ou mesmo sobre o efeito adverso da vacina.

Os movimentos antivacinas e o seu crescimento colocam em risco a saude da
comunidade e o enfermeiro € uma das pecas mais importantes no combate a estes
movimentos e a desinformagcdo (Puche-Louzan; Cantero-Gonzalez, 2023). A
atuagao do enfermeiro na sala de vacinagao é fundamental, pois este profissional
deve atuar em todo o processo de imunizagdo, bem como nas orientacbes em
educacdo em saude, treinamento e a capacitacdo da equipe de enfermagem,
buscando uma melhor assisténcia (Cerqueira; Santa Barbara, 2017).

O enfermeiro tem um papel essencial no Programa Nacional de Imunizagao
(PNI), é dele a responsabilidade de realizar a capacitagdo dos técnicos de
enfermagem para o desempenho das atividades de vacinagdo e de fazer a
supervisao desses profissionais, além disso as agdes ligadas ao planejamento e
gerenciamento do processo de imunizagdo, como estratégias de busca aos
ausentes, organizagdo de campanhas de vacinagao, analise de coberturas vacinais,
vigilancia epidemioldgica das doengas imunopreveniveis, entre outros (Cerqueira;
Santa Barbara, 2017).

O conhecimento e o treinamento dos enfermeiros sdo de suma importancia
para diminuicdo do movimento antivacina, como por exemplo no inicio da vacinagao
contra o COVID-19, a baixa informacédo sobre vacinagao entre os profissionais de
saude, principalmente enfermeiros, dificultou o aconselhamento de pais hesitantes.

Os enfermeiros consideraram que nao tinham conhecimento suficiente sobre os
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efeitos colaterais e outros aspectos das vacinas para lidar com esses pais
(Fernandez-Basanta; Lagoa- Millarengo; Movilla-Fernandez, 2021).

Desta forma os objetivos desse estudo € analisar os fatores contribuintes para
hesitacdo vacinal e discutir as estratégias que os enfermeiros podem desenvolver no
combate a desinformacdo da populacdo em relacdo aos imunobiolégicos e ao

movimento antivacina.

METODOLOGIA

Consiste em uma revisao integrativa de literatura, que compreende um
mecanismo que possibilita a sintese de conhecimento, além da insercdo da
finalidade de resultados de conhecimentos consideraveis na pratica (Souza; Silva;
Carvalho, 2010).

A revisdo integrativa da literatura é a constru¢édo de uma analise ampla da
literatura, colaborando para discussdes dos métodos e resultados de pesquisas,
assim como reflexdes sobre a realizagdo de estudos futuros. Este método de
pesquisa tem como finalidade alcangar um vasto entendimento de um determinado
fato baseando-se em estudos preexistentes. Sendo fundamental seguir padrdes de
rigor metodologico, clareza na apresentagdo dos resultados, de maneira que o leitor
seja capaz de reconhecer as caracteristicas reais dos estudos incluidos na reviséao
(Mendes; Silveira; Galvao, 2008).

Na sintese do conhecimento, dos estudos inclusos na revisdo, diminui as
incertezas das recomendacgdes praticas, possibilitando as generalizagdes precisas
sobre o fato a partir dos materiais a disposi¢cao, contribuindo na tomada de decisbes
em relacdo as agdes que poderiam resultar no cuidado mais eficiente e de melhor
custo (Mendes; Silveira; Galvao, 2008).

De acordo com Mendes, Silveira e Galvao (2008), a reviséo integrativa é o
método mais amplo, possibilitando a insercdo de estudo experimental e nao
experimental propiciando uma compreensdo mais completa da tematica. Este
meétodo possibilita a combinagdo de dados da literatura empirica e tedrica. Deste

modo, permite ao revisor a elaboragdo de uma revisao integrativa com diferentes
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fungdes, podendo ser norteada para a definigdo de conceitos, revisdo de teorias ou
a analise metodoldgica dos estudos selecionados de um topico particular.

Segundo Souza, Silva e Carvalho (2010), o processo de elaboragcdo da
revisdo integrativa € dividido em seis fases, sendo-as: elaboragdo da pergunta
norteada; busca ou amostragem na literatura; coleta de dados; analise critica dos
estudos incluidos; discussao dos resultados e apresentagao da reviséo integrativa. A
pergunta norteada € a primeira fase, a mais importante da revisdo onde define quais
serdo os estudos incluido e as informagdes coletadas de cada estudo selecionado.
Na fase, busca ou amostragem da literatura deve ser feita a busca em base de
dados de forma ampla e diversificada, contemplando a procura em bases eletrbnicas
e a busca manual em peridédicos. Na etapa de coleta de dados, na extracdo dos
dados dos artigos selecionados, € necessario a utilizagdo de um instrumento
previamente elaborado capaz de assegurar que a totalidade dos dados relevantes
seja extraida.

A fase de analise critica dos estudos incluidos, demanda uma analise
organizada para avaliar o rigor e as caracteristicas de cada estudo. A experiéncia do
pesquisador contribui na apuragao da validade dos métodos e dos resultados, além
de auxiliar na determinagdo de sua utilidade na pratica. Na da interpretacao e
sintese dos resultados, faz a comparagao dos dados evidenciados na analise dos
artigos ao referencial tedrico, identificando possiveis lacunas do conhecimento,
podendo delimitar prioridades para estudos futuros. A apresentacdo da revisao,
corresponde a ultima fase, a abordagem deve ser clara e completa para permitir ao
leitor avaliar criticamente os resultados, além de conter informacgdes pertinentes e
detalhadas, baseadas em metodologias contextualizadas, sem omitir qualquer
evidéncia relacionada (Souza; Silva; Carvalho, 2010).

Nesse sentido, a questdo de pesquisa desse estudo se propbs a conhecer:
Quais sao as estratégias que os enfermeiros podem desenvolver no combate a
baixa informacé&o da populagcdo em relagdo aos imunobiolégicos e ao movimento
antivacina?

Os dados dessa revisao de literatura foram coletados através de uma busca

eletrdnica de artigos cientificos em bases de dados atuais, entre os meses de margo
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e abril de 2024, utilizando as bases de dados da Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
no Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Medical Literature Analysis and
Retrievel System Online (PubMed). Para a identificagdo dos artigos cientificos, foram
empregados os descritores “Movimento contra Vacinagdo” AND “Enfermagem” e
“Anti-Vaccination Movement” AND “Nursing” em todas as bases de dados utilizadas.

Como critério de inclusdo, foram selecionados artigos publicados no periodo
de 2019 a 2023, com os idiomas portugués, inglés e espanhol. A selecdo desses
artigos cientificos foi realizada inicialmente por meio da analise dos anos em que
foram publicados, sendo eles online, gratuitos e na integra, em sequéncia foi
realizada leitura dos titulos dos trabalhos, em seguida dos resumos e dos textos
completos, sendo priorizados as publicagcdes que tiveram uma maior relevancia para
este estudo, de acordo com o protocolo de pesquisa PRISMA e que tratassem da
vacinacao.

Foram identificados 32 artigos dos ultimos cinco anos (2019-2023).
Inicialmente foi realizada uma triagem, onde foram excluidos 9 artigos por
completude e disponibilidade de texto, permanecendo apenas 23 artigos. Finalmente
apos a leitura foram selecionados 10 artigos sendo 13 excluidos por apresentarem
fuga da tematica estabelecida (Figura 1).

Foi elaborada uma analise de conteudo, a partir dos principais resultados dos
10 artigos que ficaram, e foram selecionados para esse estudo. Foram
sistematizados em um instrumento de sumarizacdo onde foi extraido informacdes
dos artigos: titulo, objetivo, método, autor, ano e resultados principais.

A andlise de conteudoé um conjunto de técnicas de analise de
comunicagdes, assim sendo, € destacada neste campo, a importancia da semantica
para o desenvolvimento do método. Entende-se por seméantica aqui, a pesquisa do
sentido de um texto (Campos, 2004).

A anadlise de conteudo defendida por Bardin se divide em trés fases:
pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados, inferéncias e
interpretacdo. A pré-andlise € a primeira etapa da organizagdo da analise de
conteudo, tem como objetivo sistematizar as ideias inicias, de forma capaz de

orientar um esquema aprimorado de desenvolvimento das operagdes sucessivas,

ISSN 2764-877X Facere Scientia, vol. 04, n° 02, outubro de 2024



REVISTA CIENTi'FICA MULi’IDISClPLINA'R DA UNEF

~AC=Z= JC|"'I\| LS

EDICAO FINE

em um plano de analise. Utilizando ou ndo um computador, para estabelecer um

programa flexivel, proporcionando a introdu¢ao de novos procedimentos no decorrer

da analise (Sousa; Santos, 2020).

A exploragao do material, segunda fase que tem por finalidade a codificagao,

decomposicdo ou enumeragao, em fungdo de regras previamente formuladas. A

terceira fase diz respeito ao tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacao.

Os quais condensam e incluem as informag¢des fornecidas pela analise (Sousa;

Santos, 2020).

Dessa analise de conteudo surgiram 4 categorias de discussao: Redugao da

cobertura vacinal; O enfermeiro no enfrentamento contra desinformacdo e a

influéncia das redes sociais; A falta de capacitacdo do enfermeiro sobre imunizagao;

O enfermeiro como atuante no combate ao movimento antivacina.

Figura 1. Fluxograma de selegéo dos artigos no modelo instituido pelo PRISMA

Identificagdo de estudos por meio de bancos de dados e registros
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RESULTADOS

Foram selecionados 10 artigos apds a triagem, sendo publicados nas bases
de dados da BVS (n = 2), SCIELO (n = 3) e PubMed (n = 5). A produgéao
concentrou-se no periodo de 2019 a 2023, demonstrando maior publicagcdo de
pesquisas em 2021. Os artigos incluem produg¢des com abordagens ao movimento
antivacina, fake news das vacinas, hesitacdo vacinal, atuagao dos enfermeiros e
pandemia de Covid-19. Com relacdo aos métodos, houve maior incidéncia de estudo
qualitativo, duas revisdes bibliograficas, uma metaetnografica e outro observacional,
além de um método ecoldgico e de base populacional.

A maior quantidade de artigos publicadas foi no Brasil (n = 4) e os demais
Estados Unidos (n = 1), Austrélia (n = 2) e Espanha (n = 3). A revista da Escola de
Enfermagem da USP foi aquela com maior numero de publicagbes (n = 2), sendo
assim as revistas Enfermagem Global, Revista Internacional de Estudos de
Enfermagem, Revista Internacional de Pesquisa Ambiental e Saude Publica,
Vacinas, BMC Saude Publica, Farmacia, Revista Gaucha de Enfermagem e Revista
Latino Americana de Enfermagem, utilizando apenas um artigo de cada. A maioria
das revistas sao da area de enfermagem, sendo uma de farmacia.

O quadro 1, apresenta uma sumarizagdo das informag¢des dos artigos

selecionados que abordam o tema.
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Quadro 1. Distribuigdo dos artigos incluidos na reviséo integrativa de literatura.

Autores /Ano de

Titulo do artigo publicacéo Periodico Objetivo Resultados principais
Propuesta de dignéstico | Puche-Louzan; Enfermagem Global Elaborar proposta de | A vacinacao € o principal instrumento para a
de enfermeira: riesgo de | Cantero-Gonzélez diagnéstico de enfermagem | prevencao de doengas em saude publica. Os
negativa a la vacunaciéon | (2023) que registre a | movimentos antivacinas e o seu crescimento
suscetibilidade ao | colocam em risco a saude da comunidade,
surgimento da recusa | sendo assim o enfermeiro € uma das pecgas
vacinal. mais importantes no combate a estes
movimentos e a sua desinformacéo.
Recusa/hesitagdo vacinal | Gentil (2022) Revista Gaucha de | Refletir e atualizar | A hesitagdo vacinal € uma problematica que
- o ponto de vista ético Enfermagem conhecimentos sobre | se transforma de acordo as circunstancias
em pandemia do hesitagdo vacinal numa | como o tempo, local e vacinas. Com isso, o
COVID-19 perspectiva ética e bioética. | enfermeiro precisa entender as motivagdes
que levam a oposigdo aos imunobioldgicos,
realizando educagao em saude, aumentando
assim a cobertura vacinal.
Pandemia de COVID-19 e Rodrigues et al. | Revista Latino | Identificar aglomerados | Na pandemia da COVID-19 teve aumento no
0 abandono da vacinagéo | (2022) Americana de | espaciais de abandono de | abandono na cobertura vacinal. Séo
em criangas: mapas da Enfermagem vacinas de rotina em | elementos que podem ter favorecido esse
heterogeneidade espacial criangas. processo: o distanciamento social, a
superlotacdo das unidades de saude, a falta
de recursos humanos e o desgaste fisico e
mental do enfermeiro, além de um politico
que foi contra as medidas preventivas,
discutindo de forma contraria das
organizagbes de saude os efeitos da
pandemia. (continua)
Titulo do artigo Autores /Ano de Periodico Objetivo Resultados principais

publicacao

ISSN 2764-877X

Facere Scientia, vol. 04, n° 02, outubro de 2024




REVISTA CIENTIFICA MULTlDISCIPLINAR DA UNEF.

-AC== SCIENT

EDICAC FINE

Addressing vaccine | Peters (2022) Revista Internacional | Evidenciar sobre questdes | A hesitagdo e a resisténcia as vacinas séo
hesitancy and resistance de Estudos de | chave relacionadas a | importantes para os enfermeiros e outros
for COVID-19 vaccines Enfermagem hesitagdo e resisténcia as | profissionais de  saulde, pois  sao
vacinas e apresentar | oportunidades para abordar informacdes e
perspectivas sobre | orientagdo para as comunidades e seus
intervencdes para abordar | membros.
a resisténcia e a hesitacao.
Além de discutir como os
enfermeiros podem agir
para responder a hesitagao
e resisténcia as vacinas.
Patient-Guided talking | Nguyen et al. (2022) Farméacia Compartilhar pontos de | A baixa seguranga da populagdo na
points to address discussdo dos pacientes | vacinagdo contra a COVID-19 sucedeu na
COVID-19 and general baseados em evidéncias, | diminuicdo da taxa de pessoas vacinadas. A
vaccine hesitancy adaptados por | autoconfianca na vacina pode ser fortalecida
farmacéuticos praticantes, | por meio da comunicagéo entre o paciente e
para melhor comunicar e | o prestador de cuidados. O receio da
abordar os fatores que | populagao, foi influenciado pelas
contribuem para a | necessidades de informagdo que nao foram
hesitagdo vacinal e a | explicitas, além da divulgagdo de noticias
redugdo da confiangca na | falsas nas midias sociais, nos quais se
vacina. configuram como um incentivo na falta de
confianca nas vacinas.
Encountering  parentes | Fernandez-Basanta; Revista Internacional | Sintetizar o conjunto de | A falta de informacdo sobre a vacinagao
who are hesitant or | Lagoa-Millarengo; de Pesquisa Ambiental | trabalhos qualitativos | entre os profissionais de saude, em especial
reluctant to vaccinate their | Movilla-Fernandez e Saude Publica disponiveis sobre as | os enfermeiros, acabou dificultando a troca

children: a
meta-ethnography

(2021)

experiéncias de cuidados
de profissionais de saude
comunitarios e hospitalares
em encontros com pais
hesitantes ou relutantes em
vacinar os seus filhos.

de informacgbes entre os pais e hesitantes.
Além das mudangas frequentes no programa
de imunizagao acabou criando um empecilho
na prestagéo de informacgoes.
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Titulo do artigo Autores /Ano de Periodico Objetivo Resultados principais
publicagcao
Antivaccine movement | Herrera-Peco et al. Vacinas Analisar uma campanha de | Sendo essencial o desenvolvimento e
and COVID-19 | (2021) mensagens antivacinagdo | implementagdo de programas de vigilancia
negationism: a content contra a COVID-19 no | em saude publica que tenham a fiscalizagao

analysis of spanish-writter
messages on twitter

Twitter que usa o espanhol
como idioma principal, para
encontrar 0s
elementos-chave em sua
estratégia de comunicagéo.

das redes sociais como uma acgéao
preferencial. Esses programas também
devem introduzir agdes de comunicagio

voltadas para a producgdo e divulgagdo de
contelidos de saude adequados e
acessiveis para a comunidade, combatendo

a desinformagéo propagada.

Campanha de vacinacao
contra COVID-19:
didlogos com enfermeiros
atuantes na Atencéo
Primaria a Saude

Souza et al. (2021)

Revista da Escola de
Enfermagem da USP

Refletir sobre a percepgao
dos enfermeiros que atuam
na Atengdo Primaria a
Saude sobre o]
desenvolvimento da
campanha de vacinagéo
contra a COVID-19.

Na pandemia, em diversos setores de saude,
o enfermeiro provou a forga do seu trabalho,
sendo um protagonista no cuidado. Dessa
forma, na campanha de vacinagdo, os
enfermeiros seguiram assumindo o seu
protagonismo, tornando-se fundamental para
0 alcance da cobertura vacinal. O enfermeiro
ainda foi requerido a realizar o
enfrentamento do movimento antivacina.

Fake news sobre vacinas:
uma analise sob o modelo
dos 3Cs da Organizagao
Mundial da Saude

Frugoli et al. (2021)

Revista da Escola de
Enfermagem da USP

as fakes news
imunobiolégicos

Analisar
sobre
tomando
como referéncia a hesitaca
o vacinalno modelo dos
3Cs (confianga,
complacéncia e
conveniéncia)

da Organizagéo.

E de extrema importancia que o enfermeiro

se envolva com a tematica dos
imunobiolégicos, buscando sempre se
atualizar. E preciso esta ciente dos

processos de trabalho em enfermagem para
transmitir conhecimento para a populagao.
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Titulo do artigo

Autores /Ano de
publicacao

Periédico

Objetivo

Resultados principais

How organisations
promoting vaccination
respond to misinformation
on social media: a
qualitative investigation

Steffens et al. (2019)

BMC Saude Publica

Explorar as estratégias,
perspectivas e experiéncias

dos comunicadores que
trabalham nessas
organizagbes, a medida

que promovem a vacinagao
e respondem a
desinformacdo nas redes
sociais.

As redes sociais sdo um problema para as
instituicbes de saude, visto que a
desinformacdo e divulgagdes anticientificas,
geram uma narrativa que fortalece o
movimento antivacina. Dessa maneira ha
estratégias a serem feitas, englobando o
didlogo efetivo e fundamentado em
evidéncias, espagos seguros para incentivar
a comunicagdo com o publico, promover
parcerias comunitarias e combater a
desinformacao.

Fonte: Autoria propria (2024)
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DISCUSSAO

REDUCAO DA COBERTURA VACINAL

Para Puche-Louzan e Cantero-Gonzalez (2023), a vacinagao evita, cerca de 2
a 3 milhdes de mortes anuais em todo o mundo, no entanto, 1,5 milhdo dessas
mortes poderiam ser evitadas se as devidas vacinas fossem aplicadas.

Seguindo esse raciocinio, Fernandez-Basanta, Lagoa Millarengo e
Movilla-Fernandez (2021) comprovam a eficacia das vacinas, afirmando a reducdo
da morbimortalidade infantil por muitas doencgas infecciosas, como poliomielite,
sarampo, tétano, coqueluche e tuberculose. Apesar dos multiplos beneficios, um
numero crescente de pais opta por adiar ou recusar as vacinas. Os casos de
sarampo, por exemplo, aumentaram 30% em 2019, com ressurgimentos em paises
que estavam perto de eliminar a doengca. O aumento da mobilidade global e,
especificamente, as viagens internacionais representam um risco para as pessoas
que poderiam ser protegidas de doengas evitaveis através da vacinagao.

De modo semelhante Ramos e outros (2023) trouxeram dados
epidemioldgicos sobre as principais vacinas brasileiras, indicando que a cobertura
vacinal, apresenta baixos indices, deixando a populacdo em risco de surto. De
acordo com o Sistema de Informagdes do Programa Nacional de Imunizagdes
(SI-PNI), a média de vacinacdo no Brasil, entre 2010 e 2020, foi de 82,8%. Apenas
no ano de 2015, o Brasil conseguiu alcangar a meta de vacinagéo preconizada pelo
Ministério da Saude, com 95% de cobertura vacinal. Entre as regidées do Brasil, a
regido Sudeste apresentou maior cobertura vacinal 98,5%.

A vacinagao contra a varicela é uma estratégia preventiva adotada em varios
paises. No entanto Oliveira e outros (2022), apontaram que a cobertura apresentou
média de 78% em 2016 no Brasil, e desde entdo uma queda foi observada,
chegando a 34,3% em 2019. Em relagdo a vacinagdo contra varicela, a SESAB
(2019) explica que no Brasil, existem dois tipos de vacinas para prevengao da
varicela, a tetra viral (sarampo, caxumba, rubéola e varicela) e varicela (atenuada)

estao disponiveis para criangas menores de sete anos de idade, de acordo com as
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indicacbes do Calendario Nacional de Vacinacdo. Uma dose da vacina tetra viral
deve ser administrada aos 15 meses de idade, em criangas vacinadas com a
primeira dose da vacina triplice viral (VTV) aos 12 meses. Uma dose da vacina
varicela (atenuada) aos 4 anos corresponde a segunda dose da varicela,
considerando a tetra viral aos 15 meses. Esta vacinagdo reduz o risco de
complicagbes, casos graves e obitos por varicela no grupo alvo da vacinagéo.

Oliveira e outros (2022) evidenciaram também a redugao da triplice viral com
queda de 2,7% ao ano, no periodo de 2006 a 2016. A hesitacdo vacinal, foi
destaque na literatura evidenciando a depreciacdo nas coberturas vacinais contra a
triplice viral, que ja vinham acontecendo desde 2016. O motivo dessa reducéo, foi a
maneira em que os profissionais realizaram o langcamento da segunda dose da
triplice viral, que provavelmente foram registradas na area da vacina tetra viral.
Essas hipdteses indicam a justificativa da depreciagcéo da cobertura vacinal, que se
assemelham com as evidéncias apresentadas pelos autores, onde a triplice viral foi
a que obteve uma maior reducdo. Vale ressaltar que todos esses aspectos
resultaram em um declinio no registro das doses administradas, trazendo os dados
da cobertura vacinal de maneira incorreta.

O estudo acima também apontou queda na vacinagao contra a hepatite A, em
todas as regides do Brasil, apés o ano de 2015, variando entre 60 e 82%. Ainda com
dados do Brasil, Donalisio e outros (2023) afirmaram uma baixa na cobertura vacinal
da pdlio entre os anos de 2006 a 2016, com reducédo de 1,3% a cada ano. E a
chegada da pandemia de covid-19 em 2021, agravou essa redu¢ao, onde estima-se
que apenas 80% das criangas receberam as trés doses da vacina de poliomielite e
25 milhdes de criangas menores de 1 ano n&o tinham recebido o esquema basico de
vacinagao, numero mais elevado desde 2009.

Por fim Oliveira e outros (2022), reafirmam que motivos da redugédo na
cobertura vacinal de maneira geral, foi a pandemia de covid-19, onde ficou
comprovado que a vacinagao infantil, reduziu significativamente e a chance de uma

crianga até cinco estar com o calendario vacinal atualizado chega a 20%.
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O ENFERMEIRO NO ENFRENTAMENTO CONTRA DESINFORMACAO E A
INFLUENCIA DAS REDES SOCIAIS

Segundo Steffens e outros (2019) a desinformacéao significa a disseminagao
de informacgdes falsas sem intencdo de dano. Desinformagao sobre vacinagao é
qualquer alegacao que tenha sido investigada e rejeitada com razoavel confianga na
literatura. A populagédo esta usando cada vez mais as midias sociais para acessar
informacdes de saude, principalmente pessoas com baixa confianga na vacinagao
ou com baixo conhecimento.

Ainda com a afirmagao dos autores do estudo acima, a desinformagao pode
ser popular, persuasiva e difundida com relativa facilidade. A pouca informagao
sobre a vacinacgao esta relacionada a graves consequéncias para a saude publica,
algumas dessas sao a diminuigdo das taxas de vacinagao, o risco de surtos de
doencas, além do retorno de doencas que ja foram erradicadas. Os criticos da
vacinagcado e os ativistas antivacina disseminam desinformagao através das midias
sociais. Uma pesquisa descobriu que metade dos pais com filhos pequenos ja
receberam mensagens negativas sobre a vacinagdo em alguma rede social. Para
aumentar os esforcos em promover a vacinagao e combater a desinformacao, é
necessario documentar e analisar as praticas dessas organizagdes que publicam
informacdes falsas nas redes sociais sobre os imunobiolégicos.

Completando o estudo, Frugoli e outros (2021), afirmam que a desinformagao
€ o ponto principal para a populacdo acreditar nas fake news, pois ndo é apenas
uma falta de esclarecimento, mas sim um processo de desconhecimento que
determina processos de saude, doenca e cuidado. Sendo assim o usuario que nao
possui as determinadas informacdes estda mais suscetivel a realizar pesquisas
virtuais e como consequéncia estara mais exposto a informacgdes falsas que podem
influenciar em sua decisdo e consequentemente pode negar o recebimento da
vacina.

O desenvolvimento da vacina contra a covid-19, no periodo da pandemia,
tornou-se a principal ferramenta de combate contra essa doenca. Entretanto os

pacientes tinham medo em receber a vacina e para Nguyen e outros (2022), este
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fator era influenciado pela necessidade de mais esclarecimentos sobre esse
imunobiolégico, além da propagacao de informacgdes falsas e equivocadas, que

By

eram transmitidas a populagcdo através da imprensa e redes sociais, nas quais
permanecem sendo a principal influéncia na desconfianca das pessoas.

Concordando com os estudos anteriores, Oliveira e outros (2022) relatam que
a pandemia contribuiu para o fortalecimento do movimento antivacina, visto que,
durante a vacinagao contra covid-19, houveram varias noticias falsas sobre os
imunoldgicos, onde as redes sociais e aplicativos de mensagens serviam como
ferramentas de propagacdo de rumores sobre esses imunobioldgicos,
conjuntamente com a hesitagao vacinal, todas estas situagées foram determinantes,
que mais se destacaram na literatura para evidenciar a depreciagao nas coberturas
vacinais, que ja vinham acontecendo desde 2016.

Dessa forma, a literatura também completa no estudo de Herrera-Peco e
outros (2021), que o movimento antivacina usou as redes sociais para disseminar
informacbes falsas, ja que as redes sociais sao projetadas para espalhar
rapidamente informagdes e promove a comunicagao entre seus usuarios. Sendo
assim, devemos reafirmar a analise de fontes e mensagens que esta se tornando
cada vez mais necessaria para lutar contra a infodemia associada a pandemia de
COVID-19. A infondemia € um termo que significa 0 aumento na quantidade de
informagdes ligadas a um tema especifico, que podem se intensificar em pouco
tempo devido um acontecimento peculiar, como a por exemplo a pandemia de
COVID-19.

Em seu estudo, Peters (2022), afirma que grande parte dos individuos,
consideram os enfermeiros como o profissional de saude mais proximo e muitas
pessoas recorrem aos enfermeiros afim de obterem informagéo e tirar respectivas
duvidas. Dessa forma, o enfermeiro tem um papel importante no enfrentamento a
hesitacdo e recusa vacinal e juntamente com a equipe multiprofissional, estes
profissionais estdo entre os grupos de forga de trabalho mais confiaveis no mundo,
cuidando de topicos relacionados a saude e seus agravos, principalmente no

periodo da pandemia.
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O autor ainda complementa, que em relacdo as duvidas associadas aos
imunobiolégicos, a confianga demonstrada entre o enfermeiro e as pessoas da
comunidade, teve uma 6tima eficacia, vencendo assim a desconfianga e garantindo
uma parceria mais fidedigna. Desse modo, é explicito que essas experiéncias de
relacdo com paciente, cuidados seguros, eficazes e apropriados, contribuiu
significativamente na implementagao da vacina.

Seguindo este raciocinio, Herrera-Peco e outros (2021), inclui a importancia
de desenvolver e implementar programas de vigilancia em saude publica que
possam fazer o monitoramento das redes sociais como agao prioritaria. Pois a
criacdo de “observadores” que acompanhem as informagdes nas redes sociais,
referente as questdes de saude publica, pode facilitar uma resposta rapida contra a
desinformacdo. Mas ele afirma ainda, que estas condutas devem ser lideradas por

organizagdes de saude, publicas e privadas.

A FALTA DE CAPACITACAO DO ENFERMEIRO SOBRE IMUNIZACAO

Para Fernandez-Basanta, Lagoa- Millarengo e Movilla-Fernandez (2021) a
criacdo de intervengbes com abordagens multidisciplinares com a equipe, melhora
as habilidades de comunicag&do dos enfermeiros e amplia o relacionamento com os
pais hesitantes a vacinagao. As intervengdes baseadas no didlogo, especialmente
com os pais, foram as mais bem-sucedidas.

Divergindo com o artigo acima, Souza e outros (2021), afirmam que os
enfermeiros da Atencdo Primaria a Saude relatam sobre as fragilidades no processo
vacinal, apontando desafios como a falta de comunicagao efetiva, dificuldades com
0os registros e na aplicagdo do imunobioldgico, evidenciando escassez de
enfermeiros com formacao especifica para atuagao nas campanhas de vacinacgao,
além disso foi destacado o movimento antivacina. Esses fatores fornecem subsidios
para a busca de aprimoramento da campanha de vacinacdo, pois acredita-se que
sera um longo processo, que carece de ajustes em prol da qualificagdo da

assisténcia a populacao e dos trabalhos dos enfermeiros envolvidos.
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Dessa forma, Gentil (2022) corrobora com estudo anterior salientando a
importancia de uma maior capacitacdo dos enfermeiros, afim de reconhecer e
explorar os motivos em que a populagcédo se opde a vacinagao, para realizar agdes
que promovam Educacido em Saude. O enfermeiro tem a responsabilidade ética de
reivindicar mais justica social e equidade em niveis globais para os planos de
vacinacdo. Como contribuicdo para a pratica e melhorar o bem-estar das
populacdes, € necessario que os enfermeiros abordem determinantes sociais de
saude nas suas praticas diarias, para que possam ser parte integrante do
desenvolvimento de politicas e estratégias nacionais que promovam a saude, como
por exemplo as estratégias que foram utilizadas em campanhas de vacinagdo em
massa contra a COVID-19.

Em seu estudo Rodrigues e outros (2022), ratificam que o cronograma vacinal
tornou-se mais complexo, demandando maior entendimento dos enfermeiros sobre
0S esquemas vacinais e suas atualizagdes, especialmente para as criangas que
chegam as unidades de saude com vacinas atrasadas. Sendo fundamental
mencionar que o cumprimento do calendario vacinal, de maneira alguma estar
somente ligado as idas das criangas aos servigos, mas também vale ressaltar as
visitas domiciliares dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e do enfermeiro. E
de suma importancia que os enfermeiros e gestores de saude implementem
estratégias para a busca ativa.

O ENFERMEIRO COMO ATUANTE NO COMBATE AO MOVIMENTO ANTIVACINA

Segundo Souza e outros (2021), no ambito politico, o enfermeiro ainda foi
requisitado a fazer o enfrentamento do movimento antivacina. Esse movimento
ideoldgico se iniciou com a Revolta da vacina, em 1904, e permanece até os dias
atuais, sendo uma ameacga real a populacdo ao disseminar informagdes sem
embasamento cientifico, por meio do ativismo virtual. A desinformagao sobre o
processo de imunizagao e a falta de conhecimento das pessoas sobre o processo
saude-doenca apresentam-se como mais um desafio para o enfermeiro, na linha de

frente da pratica de imunizacao.
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Souza e outros (2021) também evidenciaram no seu estudo, que desde a
criagdo do PNI, a organizagcado de todo o processo que envolve a vacinagao é de
responsabilidade do enfermeiro e da equipe de enfermagem. No enfrentamento a
COVID-19, em diversos setores de saude, o enfermeiro evidenciou a forca do seu
trabalho como protagonista no cuidado. Dessa maneira, na campanha de vacinagao,
esses profissionais continuaram assumindo a responsabilidade, configurando-se
como indispensaveis para o alcance da cobertura vacinal desejavel.

Na literatura escrita por Souza e outros (2021), ressalvam que apesar da sua
importancia, o enfermeiro precisa ser reconhecido em seu papel social, pela sua
capacidade em apoiar o alcance do acesso na cobertura vacinal, uma vez que esses
profissionais adquirem em sua formacgao habilidades e conhecimentos cientificos, a
fim de abranger as necessidades de saude dos individuos e coletividades. No
cenario politico, ressalta-se que, historicamente, o enfermeiro esta desarticulado no
que tange ao desenvolvimento da profissdo e a luta por melhores condi¢gdes de
trabalho. Portanto, neste momento, faz-se necessario despertar a mobilizacéo e a
politizacdo destes profissionais, com o objetivo de alcangar um maior
reconhecimento social e transformar a realidade vivenciada pelo enfermeiro.

Seguindo a mesma visdo da pesquisa anterior, Peters (2022), ressalta que os
enfermeiros devem trabalhar para estabelecer relacbes genuinas e de confianga
com oOs seus pacientes e comunidades, que possam gerar uma maior participacéo e
vontade de serem vacinados para o bem da comunidade. Sendo essencial o
combate a desconfianga e garantindo parcerias melhores e tomadas de decisao
partilhadas. E, portanto, vital que compreendamos melhor as perspectivas e
experiéncias do usuario e identifiquemos onde e como podem ser prestados
cuidados seguros, eficazes e apropriados no contexto da implementagdo dos

imunobiolégicos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os métodos desta revisdo possibilitaram a construgcdo deste trabalho,

evidenciando que a desinformacéo, divulgacdes de noticias falsas nas redes sociais
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e o periodo da pandemia de covid-19, foram fatores que fortaleceram o movimento
antivacina e fragilizou a aceitagao das pessoas aos imunobiolégicos.

Foi realizado uma analise dos artigos encontrados, onde apesar da pouca
quantidade de estudos, ficou perceptivel que o enfermeiro sempre teve um papel
importante no combate a desinformagéao, entretanto, com o aumento do movimento
antivacina essa importancia ficou mais evidente. O enfermeiro deve desenvolver no
seu ambiente de trabalho e na comunidade, agdes de educacdo em saude,
orientando a populagdo sobre a importancia dos imunobiolédgicos, levando
informagdes seguras a respeito dos efeitos negativos das noticias falsas de forma
preventiva, reduzindo assim, o indice de conteudos que afetam a confianca das
pessoas na eficacia das vacinas.

A fake news nao € algo novo, mas tem um grande potencial quando o assunto
€ disseminar noticias falsas sobre assuntos importantes, principalmente quando esta
relacionado a saude da populagdo. Para combater este movimento de noticias
falsas, precisa-se trabalhar em disseminar conhecimento e veracidade sobre os
assuntos, em especial os interligados a saude, pois uma populagdo consciente
dificilmente acreditara em noticias falsas. A importancia que os enfermeiros estejam
nos veiculos de comunicacdo trazendo conhecimento sobre os assuntos onde
fortalecera a informagdao e dificultara cada vez mais estas noticias sem
embasamentos.

O estudo realizado, demostrou que os objetivos desta pesquisa foram
alcancgados, visto que, segue explicito a importancia do enfermeiro no enfrentamento
a hesitagdo, desinformagdo e recusa vacinal, pois quando o assunto esta
relacionado a saude, espera-se que os mesmos tragam informacgdes fidedignas para
a populagdo. Quando existem duvidas referentes aos imunobioldgicos, a confianga
entre o enfermeiro e as pessoas da comunidade se tornam mais forte. Sendo assim,
o enfermeiro é a virada de chave para vencermos a desconfianga e garantir noticias
e informacgdes veridicas onde trara beneficios a populagéo.

A construcdo deste artigo foi enriquecedora para o nosso conhecimento e
aprofundamento relacionado a o papel do enfermeiro no combate a desinformacao

da populagdo ao movimento antivacina, entretanto tivemos algumas limitagbes como
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variedade de artigos que abordassem os assuntos relacionados, pesquisas recentes
que trouxessem dados que comprovassem a evidéncia no declinio na vacinagao.
Recomenda-se para trabalhos futuros que fagam buscas ativas em campo para que
assim possam ter dados atuais sobre o presente momento relacionado a o

calendario vacinal.
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